NIVELES DE EXPERIENCIA CON HONGOS SPILOCYBE

Dosis Chamanica

®7g secos o 70g frescos@

< Disolucion Completa del Sentido del ser.
<€ Alucinaciones Visuales Cegadoras.

< Experiencia a Fuera del Cuerpo.

< Catarsis Intensa.

€ Interactividad de los Sentidos.

<€ Encuentros con Extraterrestres.

€ Transporte a otras dimensiones.

¢ Descargas de informacién primordial.

EDosis de Psiconautas [

@4.5g secos 0 45¢g frescos@

< Disolucion del Ego.

< Distorsién del espacio-tiempo.

< Fractales y Geometria Sagrada.

<€ Simbolismos Azteca, Maya, Indu, Egipcio.

< Experiencia Trascendental fuera del cuerpo.
€ Contacto con Entidades

@ Distintas - Descargas Césmicas.

< Desfragmentacién — Purga.

EdDosis de Experimentados [

@2.5g - 4g secos o0 25g-40g frescos@

< Patrones de Pensamiento Interactivos.
< Visuales obvios con Ojos Abiertos.

< Patrones Culturales Antiguos.

€ Sensacién Corporal.

<€ Disminucién del Ego.

<€ Percepcién de pérdida de Tiempo.

< Sentido Elevado de Si Mism@.

<€ Cambios de Perspectiva.

Dosis para Principiantes

@1g - 2 g secos o 10g-20g frescos@
© Agudeza Visual Mejorada.

< Colores Mejorados.

< Patrones Geométricos.

€ Imégenes con ojos cerrados.

© Mejora Auditiva.

< Pensamiento Perspicaz.

<€ Empatia Mejorada.

< Creatividad y Conectividad.



Microdosis

@O.lOmg secos - 0.25mg secos@

€ Creatividad.

< Energia.

¢ Estados de Flujo mental.

< Productividad Concentracién.

€ Mejora en Las Relaciones.

<€ Empatia Incrementada

<€ Coordinacién y Resistencia Atlética.
< Desarrollo de Liderazgo.

©&Puedes sufrir una sobredosis de setas? Aunque los efectos psicolégicos pueden llegar a ser
muy exagerados, el riesgo de tomar una dosis fatal de setas magicas es sumamente bajo.

De forma parecida al cannabis, tendrias que ingerir una cantidad de setas casi ridicula 'y
practicamente imposible, para experimentar una sobredosis. De hecho, segun Erowid sélo se
han registrado tres supuestas sobredosis mortales de setas magicas en toda la historia de los
EE.UU.

El principal peligro que presentan las setas se produce al mezclarlas con otras sustancias o con
alcohol, ya que la resaca puede ser horrible. Siempre se debe investigar qué tipo de setas vas a
tomar antes de hacerlo.

La seta alucinégena mas comun es la Psilocybe cubensis, que es perfectamente segura y hasta
la puedes cultivar tu mismo. La mayoria de Psilocybe cubensis tienen mas o menos la misma

potencia, aunque puede variar ligeramente. ©



